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Nasci no Porto em 1995 e a fotografia sempre foi uma paixão enorme. 

Licenciei-me em Ciências da Comunicação, pela Universidade do

Minho, em 2016. Em Janeiro de 2017, embarquei na melhor experiência

da minha vida e fui viver para Cabo Verde, começando por um projeto

de voluntariado e acabando por ficar a trabalhar na capital. Foram

quase 2 anos de muitas aventuras e muita aprendizagem e regressei a

Portugal no final de 2018.

Em Novembro de 2020, percebi o que é ter o meu coração fora do

corpo: nasceu a minha primeira filha e nasci eu enquanto mãe. Em

Outubro de 2024,  o amor duplicou com a chegada da minha

segunda filha, num parto domiciliar que me transformou enquanto ser. 

A câmara fotográfica é o meu coração fora do corpo. Sempre que

tenho a oportunidade de fotografar famílias, novas vidas e sorrisos

genuínos, ele enche-se de felicidade.

Especializo-me em maternidade, parto, bebés e famílias. Capturo a

vossa essência, os momentos mais felizes das vossas vidas, desde o

vosso primeiro olhar, aos primeiros passos, aos abraços quentes em

tardes longas.

Confiem em mim. Prometo-vos memórias para a vida.

VAMOS CONHECER-NOS

@fotografiainescarrola

BEM VINDOS

@inescarrolafotografia

inescarrolafotografia@gmail.com +351 916 850 486

Olá, sou a Inês





Esta será a melhor prenda que te poderás dar a ti própria e ao teu bebé.

As suas primeiras memórias, o vosso primeiro encontro. Uma troca de olhares cheia de amor e

conexão absolutamente mágica. Ao me escolheres para fotografar o teu parto, estarás a eternizar

para sempre aquele que será um dos dias mais importantes e transformadores da tua vida.

Ao me contratares, começamos sempre por um encontro pessoal, onde nos vamos conhecer, me vais

falar da tua família, da preparação para este dia mágico, das tuas expectativas e dúvidas. Após esta

reunião, irei oferecer-te uma sessão de maternidade, para que te possas sentir ainda mais à vontade,

comigo, e, mais importante ainda, para que registes a tua gravidez de uma forma leve, bonita e cheia

de simbolismo.

A partir das 37 semanas, estarei de chamada (período "on call") - dia e noite - à espera que o teu

bebé queira chegar ao mundo e começar a sua caminhada da vida.

O QUE
esperar







Reunião Introdutória

Oferta sessão maternidade (Pack 'O teu momento')

Reportagem fotográfica do parto

Serviço “On call” 24/7

Nº ilimitado de fotografias

Caixinha com 15 fotografias impressas

01

INVESTIMENTO
e pacotes

O TEU PARTO

750€





para sempre eternizado

A SESSÃO
fresh 48

O registo das primeiras horas de vida do vosso bebé.

A sessão Fresh 48 é uma sessão lifestyle, em ambiente hospitalar ou em casa (dependendo do local

de nascimento). É feita até às 48 horas de vida do bebé e o objetivo é captar todos os primeiros

detalhes, para mais tarde lembrar aquele que foi um dos dias mais felizes das vossas vidas.

Caso tenham irmãos ou familiares próximos, eles podem participar na sessão também, ficando assim

com memórias do exacto momento em que conheceram o membro mais pequenino da família!

o primeiro encontro





1 hora de sessão

Galeria completa

Caixinha com 20 impressões

Acesso ao closet de cliente

Álbum 20x20

1 hora de sessão

Galeria completa

Caixinha com 10 impressões

30 minutos de sessão

15 fotografias digitais

A TUA HISTÓRIA01 02 03

INVESTIMENTO
e pacotes

A TUA MEMÓRIA O TEU MOMENTO

300€ 210€ 170€



IMPRESSÕES

10 x 15 cm
15 x 20 cm
20 x 30 cm
30 x 40 cm 
40 x 50 cm
50 x 70 cm

Caixa Madeira para álbum 
Bloco madeira 15 x 20 cm
Passe Partout acrílico 10 x 15 cm ou 15 x 20 cm
Pen madeira com caixinha e gravação

ÁLBUNS

1€
2€
3€
10€
15€
25€

15 x 20 cm
20 x 20 cm
20 x 25 cm
20 x 30 cm
25 x 25 cm 
30 x 30 cm

60€
80€
100€
125€
160€
205€

(a partir de) 25€
35€
25€ / 40€
20€

OUTROS PRODUTOS

IMPRESSÕES
álbuns e produtos

10 FOLHAS 20 FOLHAS

75€
100€
125€
160€
205€
305€







QUANDO DEVO RESERVAR?
O mais cedo possível! Como os partos não têm data marcada (só prevista) só posso aceitar um número limitado de nascimentos
por ano. Reservar mais cedo irá garantir a minha inteira disponibilidade para vos acompanhar!

VAMOS CONHECER-NOS ANTES DO PARTO?
Claro que sim! Eu ofereço uma sessão de maternidade complementar para nos conhecermos melhor e teremos também uma
reunião introdutória para falarmos de todos os vossos planos e expectativas.

O MEU HOSPITAL IRÁ PERMITIR A TUA PRESENÇA?
O que eu sugiro sempre é perguntarem diretamente à equipa do bloco de partos e obter a permissão por escrito. 

DESDE QUANDO ESTARÁS DISPONÍVEL?
Estarei “on call” - ou “de chamada” - 24 horas por dia a partir das 37 semanas até ao final de gravidez. 

FAQ

QUANTO TEMPO VAI DEMORAR PARA VERMOS O RESULTADO?

A galeria do vosso parto será entregue no prazo máximo de 3 meses, respeitando o “quarto trimestre” e todo o processamento
interno do momento do parto e, no caso da sessão fresh 48, até 6 semanas.

TEREMOS QUE PAGAR UM SINAL?

Sim. Para fotografia de parto, o valor do sinal é de 200€ e para a sessão fresh 48, 30€. 
Estes valores não são reembolsáveis e garantem a minha total disponibilidade. Serão deduzidos no valor final, e existem
planos de pagamento disponíveis em caso de necessidade.



Obrigada por estares desse lado, a considerar o meu olhar para registar as

memórias felizes da tua família. Sinto-me muito grata por isso. Estarei aqui para

qualquer dúvida que possas ter. Vamos fazer magia juntas!

Com amor,

OBRIGADA
vamos falar?

Inês



www.inescarrola.pt

inescarrolafotografia@gmail .com

+351 916 850 486

Encontra-me aqui:
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